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Scheda progetto annuale da inserire nel PTOF
Anno scolastico  2016/2017

Sezione 1 – Descrittiva
Denominazione :
CAMPIONATI STUDENTESCHI
AREA del progetto (fare riferimento ai progetti previsti dal POF):  
 MOTORIA
NUOVO PROGETTO                     o    SI                   X  NO
TIPOLOGIA dell’azione progettata      X   arricchimento del curricolo
                                                                   o   extracurricolare
                                                                      altro (specificare):

1.1 Responsabile del progetto
NOME E COGNOME: 

LICIA PIGNATTI
Funzione strumentale  o                                                                     Referente d'Istituto      o 
                                                                                                                                                                                        

Eventuali altri insegnanti coinvolti : (nomi e plesso/i  di appartenenza): insegnanti di sezione, di sostegno, educatrice
VIRGINIA VUOVOLO – BARBARA ZINI (Scuola secondaria – Plessi di Bazzano e Monteveglio)
1.2 Obiettivi
Descrizione degli obiettivi  che si intendono perseguire,dei destinatari a cui si rivolge,delle finalità e delle metodologie  
utilizzate..

Obiettivi: Utilizza le abilità coordinative acquisite per la realizzazione dei gesti tecnici dei vari sport, migliora le capacità fisiche,
migliora la coordinazione generale e segmentaria, migliora l’organizzazione spazio/temporale, migliora l’equilibrio,
utilizza il concetto di ritmo, conosce gli effetti dell’attività motoria sul corpo umano, promuove corretti stili di vita, sa orientarsi  
nell’ambiente naturale leggendo e decodificando mappe e cartine

Destinatari: tutte le classi della scuola media

Finalità: Sviluppo e consolidamento delle abilità coordinative e capacità condizionali, conoscenza e consapevolezza del proprio corpo, 
benessere della persona e prevenzione malattie,  avviamento alla pratica motoria e sportiva - socializzazione – collaborazione - rispetto 
delle regole - incremento autostima – fiducia nell’altro - assunzione di responsabilità

Metodologia: Esercitazioni graduate in difficoltà ed intensità, in forma globale ed analitica; individuale, a coppie, in piccoli gruppi e  
per squadra, alternando il metodo prescrittivo a quello induttivo/deduttivo o a quello del problem solving a seconda delle situazioni,  
privilegiando la non direttività e il metodo globale-analitico-globale.

Verifica in itinere e finale: Si verificherà il grado di miglioramento o il livello di prestazione raggiunto in relazione a quello di 
partenza, all’impegno e alla partecipazione secondo gli obiettivi presi in considerazione

Documentazione finale prevista: Scheda per la verifica finale (se prevista)

1.3 Durata
Arco temporale nel quale il progetto si attua e  illustrazione delle azioni in cui si articola..
Arco temporale: Da NOVEMBRE a MAGGIO

Azioni del progetto:

AZIONE 1: 

Adesione a:
CAMPIONATI STUDENTESCHI  (C.S.)  
ALTRI PROGETTI
ATTIVITA’ SPORTIVE POMERIDIANE (ASP)

mailto:dir.did.bazzano@tin.it
http://www.icbazzano.it/


Discipline:

Corsa Campestre - Atletica leggera (pista) – Calcio a 5 – Ginnastica – Orienteering – Pallacanestro – Pallamano – Pallavolo – Baseball 
– Ultimate Fresbee – Pallapugno - Badminton

Attività;

LABORATORIO MOTORIO
FASI DI ISTITUTO DI: Corsa Campestre, Atletica leggera (pista), Orienteering
TORNEI DI ISTITUTO DI: Calcio a 5, Pallavolo, Pallacanestro, Pallamano, Baseball, Ultimate Fresbee, Pallapugno, Badminton 
 PERCORSI E CIRCUITI ALLENANTI - ESERCITAZIONI PROPRIOCETTIVE

AZIONE 2: 

FASI PROVINCIALI DELLE SUDDETTE ATTIVITA’
CAMPIONATAI STUDENTESCHI, OLIMPIADI DEI CASTELLI,  TORNEO PEPPINO IMPASTATO,  RAGAZZO/A PIU’ 
VELOCE DELLA VALSAMOGGIA
PARTITE DOCENTI/ALUNNI (calcio a 5, pallavolo)
.

Sezione 2
Tipo di finanziamento (barrare la voce interessata) :
Fis / Comunale / Privati/  Enti/  Altro(specificare): 

Risorse umane (elenco nominativi)
(indicare, a fianco del nominativo corrispondente, il numero di ore presunte ed eccedenti rispetto all’orario di 
servizio che necessitano per la realizzazione del progetto)

Insegnanti interni coinvolti (cognome e nome):
cognome nome Ore funz. Ore frontali

PIGNATTI LICIA 15 10

VUOVOLO VIRGINIA 4

ZINI BARBARA 5 8

Personale ATA coinvolto (cognome e nome):
cognome nome N .Ore

GUERRINO QUERZE’ – ERIKA POLI   TECNICI
SOCIETA’ DI ATLETICA VALSAMOGGIA

Collaboratori  volontari  a 
costo 0

CORONA EMILIANO 
ATLETA FISO (Federazione Italiana Sport Orientamento)

Collaboratore volontario a 
costo 0

Personale esperto esterno e/o collaborazioni con enti esterni   (cognomi e nomi  e/o nome per esteso dell'ente; indicare 
inoltre  le ore previste)

cognome nome / Ente N .Ore

Beni strumentali necessari
(Dettagliare  quanto necessario all’effettuazione dell’intero progetto):

Descrizione Marca Prezzo
unitario

compr. di IVA

Quantità Costo totale

Lanterne Orienteering 
Fresbee
Mazze e palline Baseball
Palloni
Palle per palla pugno
Vortex

400,00€



Luogo e data              Valsamoggia, 13 Ottobre 2016                                       
                                                                                   

Firma dell'Insegnante referente del Progetto                                                    

SCHEDA FINANZIARIA
Area riservata alla Segreteria

FIS Contributi 
privati

Materiale Costo totale 
del Progetto

Numero ore 
funzionali

Numero ore 
aggiuntive

Importo lordo 
dipendente Numero ore Compenso 

orario Importo
Costo 

comprensivo di 
IVA


